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VEIKLOS PLANAS

Verbalinis ir neverbalinis dialogas yra labai svarbus ankstyvajame ugdyme.
Mes sitdlome pasakojimg apie gyvunus, jo aptarimg ir pieSimo uzduot;.

1 Zingsnis

Pasakojimas (galite parodyti liGito ir pelés nuotraukas).

Vieng kartg gyveno liltas, kuris valdé visg miska. Kartg baiges ésti jis uzmigo po medZziu.
Maza pelyté pamaté littg ir pagalvojo, kad bty smagu su juo pazaisti. Ji pradéjo bégioti
pirmyn ir atgal mieganciu liGtu. Pelyté uZlipo ant uodegos, o tuomet nuciuozé Zemyn.
Ligtas nubudo ir piktai suriaumojo. Jis pagriebé pele savo didele letena. Pelyté muistési,
taCiau negaléjo pabégti. Liatas i$siziojo ir bandé praryti pele. Pelé labai iSsigando ir taré:
— O valdove, as labai iSsigandusi. Prasau neésk manes! Atleisk man tik $j kartg. Prasau,
paleisk mane! AS niekada to nepamirsiu ir galbat vieng dieng galésiu tau padéti.

LiGtg taip suzavejo mintis, kad pelyté gali jam padéti, jog pakélé leteng ir jg paleido.

— ACiU jums, karaliau! AS niekada nepamirSiu jisy gerumo.

— Tau pasiseke, kad a$ ka tik paédziau. O dabar bék ir daugiau manes netrukdyk.

Po keliy dieny lilGtas vaiksCiojo po dziungles. Medziotojai buvo jam paspende spastus,
nes noréjo pagauti. Jie pasislépé uz medzio ir stebéjo spgstus. Kai liltas pateko j
spastus, medziotojai uzmeté virves ir jj pagavo. Liatas garsiai riaumojo ir bandé pabeégti,
taciau jie suverzé tinklg ir liito nepaleido. MedZzZiotojai iSvyko j kaimg pasiimti priekabos,
kad galéty parsiveZzti laimikj. Tuo metu liGtas dar smarkiau riaumojo. Visi gyvinai net ir
pelé iSgirdo lidto riaumojimg. ,Karalius pavojuje, a$ privalau grazinti skolg®, — pagalvojo
ji.

Pelé greitai surado littg ir taré:

— Nesijaudink, mano karaliau. AS tave paleisiu.

Ji savo astriais dantukais keliose vietose nukando virves ir iSlaisvino lititg. Tuomet liGtas
suprato, kad net ir maza pelyté gali bati didZiausia pagalbininke. Jis taré:

— ACiu tau, pelyte, kad iSgelbéjai savo karaliaus gyvybe. AS niekada tau daugiau
netrukdysiu. Laimingai gyvenk mano miske.

— ACil jums, karaliau. Iki greito pasimatymo.

— Kur €eini? Ar tu nenori pazaisti su manimi ir nuc¢iuozti mano uodega?

Pelyté greitai uzSoko ant lidto nugaros ir nuCiuozé jo uodega. Po kurio laiko grjzo
medZziotojai. LiGtas ir pelé juos pamate pasSoko ir émé bégti | medziotojy puse. LiGtas
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stipriai suriaumojo. Medziotojai taip iSsigando, kad apsisuko ir nuriko atgal j savo kaimag.
LiGtas ir pelé tapo geriausiais draugais.

2 zingsnis
Perskaite pasakg ir parode nuotraukas paklauskite vaiky nuomonés apie herojus. Tai

atlikite norédami jsitikinti, ar vaikai suprato pasaka.

Kai vaikai atsakys | klausimus, galima pradéti diskusijg apie dialogg. Mokytojas gali
pabrézti, kaip svarbu ne tik klausyti, bet ir i$ tikryjy suprasti savo pasnekovg (remiantis
pasakojimu) ir atitinkamai elgtis.

Paklauskite vaiky.

Ar manote, kad nesuésdamas pelés liGtas pasielgé teisingai?

Ar manote, kad bendravimas yra svarbus ir jis gali padéti iSspresti konfliktus?

Ar manote, kad liGtui svarbu i8girsti, kg pelé nori pasakyti?

Kai esame konfliktinéje situacijoje, ar svarbu yra klausytis ir padéti rasti tinkamg
sprendimg?

3 zingsnis

Mokytojas turéty pabrézti, koks svarbus yra dialogas norint gyventi taikiai. Kitus suprasti
galime tik tuomet, kai esame atviri ir norime susitaikyti.

PapraSykite vaiky nupiesti situacijg, kurioje dialogas buvo svarbus, jie buvo atviri ir
pasiruose iSspresti konfliktg (pavyzdZiui, kai susipyko su broliais ar seserimis).
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VEIKLOS VERTINIMAS

PASTEBETAS TAIP NE KOMENTARAI
ELGESYS

Vaikai suprato istorijos
esme

Vaikai teisingai atsake |
pateiktus klausimus
Vaikams reikéjo pagalbos
atsakant j klausimus
Vaikai zinojo, kg sakyti

AS esu jsitikines, kad didZioji dalis Zmoniy konflikty gali biiti iSspresta nuoSirdziu
dialogu, kuris pagrjstas atvirumu ir noru susitaikyti.

Dalai Lama

Patarimai mokytojams

(savistaba)
') 3 N Ro

S oAy -

‘y::f_j; Aromaterapija gali padéti sumazinti stresa, padidinti

b

— pasitenkinima ir sumazinti kortizolio (streso hormono)
kiekj. Levandy aromaterapija ramina verkiancius
kudikius ir skatina geresnj vaiky ir suaugusiy miega.

*Si istorija taip pat buvo pateikta uzduotyje ,Pagarba. Lito ir pelés istorija“
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