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Dalytis gera

woods 8945824.htm#page=1&query=sharing%20children&position=2

AMZIUS 3-6 metai

VERTYBES Solidarumas
Kortos (pusé mélyny, pusé raudony) kiekvienam

PRIEMONES vaikui (pavyzdziui, 24 vaikams reikia turéti 12
mélyny ir 12 raudony korty)

TRUKME 45 minutés

GRUPES DYDIS Iki 25 vaiky

TIKSLA| Skatinti vaiky solidarumg kaip vieng i$ taikos
komponenty

METODAI Klau_symas, klausimai ir atsakymai, dialogas,
stebéjimas

INNOVATION TRAINING CENTRE (Inovacijy
mokymo centras)
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VEIKSMU PLANAS

Solidarumas yra asmeniné vertybe, kuri parodo vyry ir motery kaip socialiniy batybiy
bendryste. Solidarumas jvairiose socialinése situacijose gali bati vertinamas kaip grupés
veikimas.

Solidarumo samprata prieStarauja prieSiSkumu ir konkurencija grjstai Zzmogaus prigimciai.
Tai rySys, jungiantis Salis ir Zzmones.

PrieSmokyklinio amziaus vaikams galima paaigkinti apie solidaruma. Sios veiklos metu
susikoncentruosime j pasakojima, kurio herojus uZklupo lietus ir jie slepiasi po mazu
grybu. Po grybu slépési Slapias drugelis, permirkusi pelé, varvantis zvirblis ir suslapes
zuikis. Kaip skruzdé leido visiems ateiti, jeigu ten vietos uzteko vos vienam gyviunui?
Lietus nurimo, o jie pastebéjo, kad kazkokiu budu visiems pavyko pasislépti po grybu.
PasirodZius saulei skruzdé supranta, kaip
visiems pavykao tilpti.

1 Zingsnis
Mokytojas gali pasirinkti, ar paprastai perskaityti
istorijg, ar sukurti spektaklj su plakatais ar

kostiumus.

,»Po grybu“

Kartg gyveno skruzdé. Vieng grazZig dieng skruzdé vaiksciojo miske, pradejo stipriai lyti.
Skruzdé pagalvojo: ,Kaip man rasti, kur pasislépti?*

Tuomet skruzdé pamate mazg grybg ir nubégo pasislépti po juo.

Lietus lijo labai smarkiai ir neketino liautis. Tuomet atskrido drugelis, permirkusiais
sparnais. Sparnai buvo tokie Slapi, kad drugelis negaléjo skristi, jis taré:

— Leisk man pasislépti po grybu, man $alta ir as negaliu skristi!

Skruzde atsaké:

— Cia nepakankamai vietos mus abiems, tadiau ateik, susispausime ir viskas bus gerai.
Po tam tikro laiko atbégo pelé, ji sako:

— Leiskite man pasislépti po grybu, a$ visa permirkusi!

Skruzdé ir drugelis pasaké:

— Cia nepakankamai vietos, taciau ateik, susispausime, kad tu galétum tilpti!

Lijo vis stipriau ir stipriau, atskrido zvirblis.

Zvirblis sako:

— Mano visos plunksnos Slapios, as pavarges, nes jos labai sunkios. Leiskite man
pasislépti po grybu, kol nustos Iyti, ir iSdzidati.
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Pelé atsaké:

— Cia néra vietos!

Zvirblis taré:

- O jeigu susiglaustume, a$ labai pavarges!

Palé atsake:

— Gerai, pabandysime susiglausti.

Tuomet atleké zuikis ir susuko:

— Leiskite man pasislépti kartu su jumis, lapé mane vejasi!

Skruzde sako:

— Padékite vargSeliui zuikiui!

Visi gyvanai, kol atbégo lapé, paslépé zuikj.

Lape klausia:

— Ar matéte mazg skany zuikj?

Drugelis atkerta:

— Kaip mes galéjome jj matyti? Cia néra vietos, kad kg nors matytume.
Lape apzitréjo gyvanus, apsisuko ir nugjo.

Tuomet nustojo Iyti ir pasirodé saulé. Skruzde pasizidréjo j saule ir taré:
— AS$ negaliu patiketi! Kai a$ atejau, vietos uzteko tik man, o dabar grybas paslepée
visus penkis!

Tuomet varle, kuri stebéjo situacijg i$ Salies, besijuokdama taré:

— Skruzde, ar Zinojai, kad solidarumas yra tikra magija? Kai padedame vienas kitam,
galime isspresti visas problemas.

Pastaba: grybams reikia dauq drégmés, todél lietaus metu ar rasos valandomis jie
paauga.

2 Zzingsnis

Paklauskite vaiky.

Kurie istorijos herojai palaiko vienas kitg? Kodél taip manote?

Ka darytuméte, jeigu kitas vaikas buty Slapias nuo lietaus, o jas turétuméte skétj?

Kodél varlé juokési i$ skruzdés? Ko nesuprato skruzdé?

PaprasSykite vaiky pasidalyti panaSia savo bendravimo su draugais ar artimaisiais
patirtimi.
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VEIKLOS VERTINIMAS

PASTEBETAS TAIP NE KOMENTARAI
ELGESYS

Vaikai identifikavo
palaikancCius veikéjus
Vaikams reikéjo pagalbos
bandant jvardyti
palaikancCius veikéjus
Vaikai buvo aktyvas ir
atsaké, kg daryty, jei
turéty sketj

Vaikai pasiulé vaidinti
gyvinus

Vieni mes galime padaryti labai nedaug, kartu galime padaryti tiek daug!
Helen Keller

Patarimai mokytojams
(savistaba)

Kvépuodami galite reguliuoti savo blisena. Vienas is
veiksmingiausiy kvépavimo pratimy yra jkvépti
, ;333 ) % (pavyzdziui, skaiGiuojant iki keturiy), sulaikyti
kvepavima, iSkveépti dvigubai ilgiau (skai¢iuojant iki
astuoniy). Galite Svelniai jtempti savo gerkle ir iSleisti
vandenyna primenantj garsa. Atlikdami Siuos
pratimus (ypa¢ ilgus iSkvépimus) suaktyvinate
parasimpatine nervy sistema, sumazinate Sirdies
ritma ir kraujospudi.

\ ®@@ Taikus Svietimas paty€iy prevencijai vaikystéje (PEEC)
@,- ,=Erasmus+* projektas Nr. 2019-1-DE01-KA202-006124

- BY NC SA



